Temas por abordar
Viernes 11 de octubre

} 14:00 - 14:10 Inauguracién del simposio

Mddulo I: Sindrome urogenital de la menopausia y piso pélvico
Coordina: Dra. Ana Lorena Urbina

Fortalecimiento pi Ivi | .
14:10 - 14:30 moern?)gi(a::,l?ilae.n © piso pelvico en a Dra. Ma. Esteli Somarriba | "
14:30 - 14:50 Técnicas innovadoras en prolapso urogenital Dr. Juan Carlos Avilez ——
. _1c. Afecciones del piso pélvico en By, I
14:50 - 15:10 e EEE Dra. Gema Zufiga A

15:10 - 15:20 Preguntas y respuestas

Entrega de reconocimiento a Dra. Greta Solis

Moddulo Il: Perimenopausia
Coordina: Dra. Priska Duarte

Entendiendo el viaje de la perimenopausia:
15:40 - 16:00 Cambios bioquimicos y sus manifestaciones Dra. Soledad Vallejo L
clinicas
16:00 - 16:20 Microbiota en la menopausia Dr. Edwar Herrera S—
. . Manejo del sangrado uterino anormal en la Dra. Ana Lorena Urbina I
16:20 - 16:40 menopausia —

16:40 - 16:50 Preguntas y respuestas

Temas por abordar

Sadbado 12 de octubre

Mddulo lll: Aspectos Cardiometabdlicos
Coordina: Dra. Maria Delma Mejia

P de | f dad | |
08:00 - 08:20 maennOJS;TJaSiae a enfermedad vascular en fa Dr. Enrique Sanchez

Estado proinflamatorio y resistencia a la "
08:20 - 08:40 insulina durante la menopausia Dr. Marlon Bolafios
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Mddulo 1V: Terapia hormonal de la menopausia
Coordina: Dra. Adriana Castrillo

08:40 - 09:00 Tibulona, écuando, cémo y quién usar? Dr. Edwar Herrera =
09:00 - 09:20 gégrfﬁnwa%gfspu'és de la ventana de Dra. Greta Solis =
09:20 - 09:40 :gn%%rr\%s;anfssigencia, una nueva dimension en Dr. Guillermo Porras =
09:40 - 10:00 Estetrol y su aplicacion en la menopausia Dra. Soledad Vallejo L
10:00 - 10:20 Tratamiento de osteoporosis con THM Dr. Alfonso Murillo I*I

Mdédulo V: Musculoesquelético
Coordina: Dr. Noél Lépez Baca

. ey Estrategias diagndsticas y tratamiento en . L,
10:30 -10:50 baja masa 6sea y osteoporosis en Nicaragua | Dr-Luis Edgardo Gutiérrez

I[I

10:50 - 11:15 Osteosarcopenia: La epidemia por llegar Dr. Alfonso Murillo
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. . Nutricion y ejercicio en la salud ]
11:15 - 11:35 osteomuscular Dra. Ma. Mercedes Wong 4
e : . Dra. Greta Solis —
11:35 - 12:05 E’Ies%’id?rl‘:j: SI‘1'n .tl*_mledora la menopausia Dra. Soledad Vallejo —
S LLERELC A G Dra. Martha Montenegro L
12:05 - 12:15 Preguntas y respuestas

Almuerzo

Mddulo VI: Oncologia y menopausia
Coordina: Dr. lvan Romero

. _ 1z Detectemos el cancer a tiempo. . - ]
13:00 - 13:20 Bl e ae Dra. Maria Delma Mejia ——

) . Manejo del climaterio en sobrevivientes Dra. Indi Tal |
13:20 - 13:40 de cancer ra. Indiana Talavera a

. IEVE Lesiones no proliferativas de mama y : I
13:40 - 14:00 Uso de THM Dra. Yolanda Ramirez
14:00 - 14:20 Preguntas y respuestas




